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1. Introdução 

Ao elaborar o relatório de atividades da Associação dos Amigos da Natureza 

de Alpiarça (AANA) de 2024, uma memória se impõe, a do processo de 

constituição da AANA. 

É a 3 de fevereiro de 2024, em reunião da Secção dos Amigos da Natureza 

da Sociedade Filarmónica Alpiarcense 1º de Dezembro, que se pôs à 

apreciação dos presentes e se concordou com a criação da Associação. 

Definiram-se como áreas de intervenção da associação, a sensibilização e 

educação ambiental, projetos de investigação e manutenção da RNL Paul da 

Gouxa. Foram ainda indicadas as pessoas propostas para integrarem os 

órgãos sociais. 

A 11 de fevereiro reúnem-se os elementos indicados para a Direção, que 

definem entre si os pelouros a atribuir a cada um e elencam os convites a 

dirigir a personalidades que integrem o Conselho Técnico. Nesta reunião os 

presentes foram informados de que os Amigos da Natureza se reuniram 

com professoras do 1º ciclo do Agrupamento de Escolas de José Relvas e 

lhes propuseram um plano de atividades educativas a desenvolver no Paul 

da Gouxa. Foram-lhes apresentados os objetivos do plano, houve adesão de 

algumas professoras e neste contacto e em contactos posteriores 

agendaram-se atividades para os meses de março, abril e maio.  

Em reunião plenária de 24 de fevereiro é decidida a criação da Comissão 

Instaladora presidida por José Filipe e é aprovada a proposta de Estatutos 

da AANA. É também lançado o desafio de se conseguir a adesão de 100 

sócios até à realização da escritura. 

A 29 de fevereiro somos informados do deferimento do pedido de 

Certificado de Admissibilidade, solicitado, pro bono, pela advogada América 

Cravo junto do Instituto dos Registos e do Notariado. 

A 8 de março de 2024 é outorgada a escritura pública da Associação dos 

Amigos da Natureza de Alpiarça. 

A 1 de Abril, a AANA reúne-se com a Presidente da Câmara Municipal de 

Alpiarça, apresentando a Associação. A Senhora Presidente apresentou os 

planos da Autarquia relativos ao Património Natural de Alpiarça, a AANA 

apresentou as atividades que pretendia desenvolver. A Senhora Presidente 

sugeriu, e veio a concretizar-se, a atribuição de uma sala na Escola das Faias 

para sede da AANA. Ficou também decidido que a AANA deveria elaborar 



proposta de Protocolo de Colaboração com a CM a apresentar à CM até dia 

21 de maio. 

A 19 de abril, em Assembleias Gerais, são eleitos os Órgãos Sociais e 

aprovados o Regulamento Interno, o Plano de Atividades e o Orçamento 

para 2024. 

O logotipo da AANA é-nos entregue a 17 de maio. Seu autor, pro bono, Paulo 

Rocha. 

A Associação iniciou as suas atividades de sensibilização e educação 

ambiental, proteção, estudo e divulgação do património natural de Alpiarça 

sem um conhecimento preciso dos recursos financeiros de que iria dispor 

em 2024. 

A AANA afirma-se pela sua atividade, pelos sócios que representa, mas 

também pela sua sustentabilidade que é garantida fundamentalmente, até 

ao momento, pelo contributo das joias e quotas pagas pelos sócios. 

Em abril propusemos á Autarquia um protocolo e contrato programa para 

uma parceria que potenciasse a intervenção de ambos no cumprimento de 

objetivos comuns. Até ao momento não obtivemos resposta, duas reuniões 

foram adiadas, a última “sine die”.  

A angariação de sócios foi uma preocupação constante. Procurámos 

sensibilizar pessoas e empresas para a nossa causa e neste momento temos 

140 sócios, sendo que destes 8 são sócios juvenis e 7 são sócios empresa. 

Organizámos a AANA nos aspetos administrativos e financeiros criando uma 

base de dados Access para gestão de sócios e uma aplicação Excel para a 

gestão de tesouraria. Assegurámos a contabilidade organizada com a 

participação, pro bono, da TOC Anabela Costa e a aquisição de um 

programa. 

Para proteção dos participantes nas atividades desenvolvidas pela AANA, 

estando os alunos protegidos nas visitas de estudo pelo seguro escolar, 

contratámos um seguro para proteção dos participantes noutras atividades. 

Direção e Conselho Técnico articularam-se em trabalho de equipe. 

Sem esquecer a população em geral é dada prioridade às visitas escolares. 

Para aí dirigimos grande parte dos recursos financeiros disponíveis. Com os 

professores do Agrupamento planeámos e desenvolvemos atividades para 

os alunos dando a conhecer o Paul da Gouxa e reforçando as aprendizagens 

curriculares. 



A divulgação da AANA, dos seus propósitos, das atividades desenvolvidas, 

de aspetos relevantes, é feita nos meios de comunicação social locais e 

regionais. Várias notícias têm saído com regularidade no mensário local 

“Voz de Alpiarça” e nos meios de comunicação social regionais. Para 

utilizarmos o potencial das redes sociais criámos a Página da AANA no 

Facebook e partilhámos por sistema publicações no GANA (Facebook Grupo 

de Amigos da Natureza). O site está em desenvolvido pelos alunos do Curso 

Técnico e Profissional de Informática do Agrupamento.  

 

 

2. Atividades educativas  

Procurámos envolver nas atividades alunos de todos os ciclos de ensino, 

mas com especial atenção para o primeiro ciclo. Este ciclo de ensino é um 

momento ótimo para a aquisição de interesses, aprendizagens e atitudes. 

Planificaram-se atividades sequenciais de forma a que os alunos mais novos 

possam, ao longo da sua escolaridade, realizar todas as atividades. Isto 

contribuirá para um melhor conhecimento e apropriação dos espaços 

naturais. 

A Câmara Municipal de Alpiarça (CMA) disponibilizou o espaço e o 

transporte de alunos e professores do Agrupamento de Escolas de José 

Relvas - Alpiarça. 

 

ATIVIDADES EDUCATIVAS DESENVOLVIDAS 

AGRUPAMENTO DE JOSÉ RELVAS – 1º CICLO/2º CICLO/3º CICLO 

Ano de 

escolaridade/Turma 

Nº de 

alunos 
Data Atividade 

Hora de 

início/fim 

4ºB 18 12/03/24 
Descobrir a 

natureza 

através dos 

sentidos  

 

9h00 – 

12h30 

2ºA 16 19/03/24 

2º B 15 09/04/24 

3º A  19 11/04/24 

3º B 20 11/04/24 



4º A 18 18/04/24 Ano letivo 

2024/25 

3º Ano – 

Caracterização 

do espaço físico 

e orientação. 

4º Ano – 

Análise dos 

diferentes tipos 

de solo, 

identificação 

das suas 

propriedades 

8º A 19 08/05/24 

3º e 4º C 15 23/05/24 

8º B 19 24/05/24 

2ºC 17 06/06/24 

4º B 16 06/11/24 

3º A 17 18/11/24 

3º B 16 25/11/24 

4º C 16 27/11/24 

3º C 16 02/12/24 

4º A 16 09/12/24 

5º B 20 12/12/24 

 

ESCOLA BÁSICA 2,3 DE MARINHAIS – 2º CICLO 

Ano de 

escolaridade/Turma 

Nº de 

alunos 
Data Atividade 

Hora de 

início/fim 

5º B 20 

15/04/24 
Descobrir a 

natureza 

através dos 

sentidos. 

9h30 – 

12h00 

5º C 20 
12h30 – 

15h00 

5º A 25 

16/04/24 

9h30 – 

12h00 

5º D 19 
12h30 – 

15h00 
 

Realizaram-se 21 visitas de estudo ao Espaço Interpretativo do Paul da 

Gouxa envolvendo 260 alunos, sendo 17 das visitas com turmas do 

Agrupamento de Escolas de José Relvas, envolvendo 176 alunos e 4 visitas 

com turmas do Agrupamento de Escolas de Marinhais envolvendo 84 



alunos. No ano letivo de 2024/25, dos 176 alunos do Agrupamento de 

Escolas de José Relvas, já voltaram a visitar o Paul da Gouxa 117 alunos. 

 

 

3. ATIVIDADES DE SENSIBILIZAÇÃO AMBIENTAL E DIVULGAÇÃO E 

PROTEÇÃO DA RIQUEZA NATURAL DO CONCELHO DE ALPIARÇA 

− Noite de Borboletas Noturnas, 12 de julho. 

A AANA apoiou a organização do evento organizado pelas Estações 

de Borboletas Noturnas de Alpiarça, Quintinha do Sol, Quintal na Vila 

e Paul da Gouxa. A atividade contou com cerca de 30 participantes. A 

CMA disponibilizou energia elétrica e os cabos de alimentação das 

estações. 

− Bora para o Verde, 25 de agosto. 

Integrado no último dia da ALPIAGRA, com o apoio da CMA e da 

Quinta da Atela, a AANA organizou esta visita ao Paul da Gouxa que 

teve cerca de 20 participantes. 

− Passeio Micológico, 9 de novembro. 

A AANA organizou este passeio micológico na Reserva do Cavalo do 

Sorraia. À observação de cogumelos juntou-se a vertente de 

fotografia. A atividade contou com cerca de 20 participantes. A CMA 

apoiou a atividade com a impressão de cartazes. 

− Convívio de São Martinho, 24 de novembro. 

A AANA organizou esta atividade procurando promover o convívio 

sem esquecer a Natureza. Participaram nela cerca de 15 associados e 

amigos. A CMA apoiou a atividade com a impressão de cartazes. 

− Exposição fotográfica, iniciada a 30 de novembro.  

A AANA e a CMA organizaram na Biblioteca Municipal a exposição de 

fotografias feitas pelos participantes no Passeio Micológico do dia 9 

de novembro. Participaram 6 fotógrafos e estão expostas 23 

fotografias. Está patente durante o mês de dezembro. 

− Saída de campo com Agrupamento de Escuteiros de Alpiarça, 07-12-

2024.  



A AANA convidou os Escuteiros a construir um Hotel de Insetos. 

− Visita ao Centro de Ciência Viva de Constância (CCVC), 7 e 14-12-

2024. 

Participação em sessões de Observação do Céu Noturno e contacto 

com a Direção do CCVC, solicitando apoio para o desenvolvimento 

desta atividade no Paul da Gouxa. 

 

 

 

4. ATIVIDADES DE ESTUDO ABERTAS À POPULAÇÃO 

 

A AANA colaborou o Projeto REWET no Paul da Gouxa através de: 

− Apoio à Estação de Esforço de Anilagem Científica de Aves; 

− Apoio à monitorização de Insetos; 

− Monitorização de mamíferos com armadilhagem fotográfica; 

− Monitorização de borboletas noturnas com armadilhagem luminosa; 

− Apoio à monitorização da captação e retenção de carbono e metano. 

 

 

 

    AANA 

13-12-2024 


