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OPGOES ESTRATEGICAS E ACTIVIDADES — 2026

Entre 2015, ano de fundagdo da APAP, e 2021, a estratégia que norteou a diregdo da
associagdo, focou-se sobretudo em dois vértices — o crescimento e a consolidagao,
ainda que todos os anos tenham sido incorporados novos objetivos. Presentemente a
APAP é uma associacdo com um robusto grupo de associados, com plena autonomia
financeira, com massa critica, devidamente implantada e publicamente reconhecida

pela atividade que vem desenvolvendo.

Para o presente ano, pretende-se prosseguir com a¢des que se encontrando planeadas
em anos anteriores, ndo foram concretizadas, no todo ou em parte, devido a
constrangimentos imponderaveis, ou simplesmente pela falta de disponibilidade por

parte do grupo de voluntarios que sustentam a a¢do da APAP.
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Sendo os associados o nucleo da APAP, pretende-se no presente ano proceder a uma
campanha de angaria¢dio de associados, bem como atualizar a lista de associados,

analisando casuisticamente as situac6es de irregularidade no pagamento de quotas.

O presente orcamento segue uma logica de manuteng¢do da quota anual em vigor
desde 2015, nomeadamente de 12,00 € para associados individuais e de 50,00 € para
os associados coletivos. De igual forma se mantém o objetivo tracado no ano anterior,
de alcancar 170 associados. Simultaneamente, pretende-se que todos os atuais
associados se mantenham em 2026, pagando a sua quota e sobretudo participando
nas diferentes atividades, ndo esquecendo também o seu importante papel na

divulgacdo da APAP e na angaria¢do de mais associados.

Em articulagio com o objetivo anteriormente referido, pretende-se manter a
dinamizacdo dos meios de comunicagdo da associagdo, nomeadamente a pagina web e

redes sociais, bem como a comunicag¢do regular por email.

Serd também uma preocupacgio central da Direcdo, para além das inerentes tarefas
administrativas e de gestdo corrente, a promogdo regular de reuniées com os varios
grupos de trabalho com vista a preparagdo de actividades e a realizagdo de controlo de

execugao face aos objetivos definidos.

Presentemente funcionam de forma auténoma 4 grupos de trabalho, nomeadamente
os G.T. Pedestrianismo, Observacio de Fauna, Viveiro de Flora Autéctone, e Estudo e

Conservagao.
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Sera também mantido o contacto regular com 6rgaos autarquicos, outras entidades,
associacbes e comunicagdo social, com vista a divulgagdo da APAP e a prossecugao dos
seus objetivos, com enfase na conservacdo da paisagem Protegida Regional do Litoral
de Vila do Conde e Reserva Ornitolégica de Mindelo. Neste ambito importa referir que

a APAP é membro efetivo do Conselho Consultivo da PPRLVCROM e ONGA de ambito
local (registo APA 247/L).

Relativamente a entidades parceiras, no ano de 2022 encerrou-se a parceria com o
MADI Vila do Conde, a pedido desta instituigdo, por alteracdo na sua organica. Foi
assim necessario deslocalizar o viveiro de flora autéctone que a APAP mantinha nas
suas instalagdes, pelo que se mantém em 2026, um dos objetivos estratégicos dos
anos anteriores, que passa pela identificacdo de um terreno para eventual aquisi¢do,
com vista & criacio em definitivo de um viveiro, mas também da criagdo de uma

microrreserva.

Em 2026 manter-se-a a parceria iniciada em 2021 com o ClIIMAR, no ambito do estudo
e conservagdo de charcos, bem como das espécies associadas a este vulneravel
habitat, com particular foco nos anfibios. De igual forma, continuaremos a apoiar
diversas instituicBes na realizacio de palestras e outras atividades de sensibilizagao,
bem como ac¢des no ambito do programa Bandeira Azul. Relativamente a este
programa e tal como iniciado em 2021, iremos promover junto da Cdmara Municipal
de Vila do Conde, acdes especificas para a prote¢do do borrelho-de-coleira-

interrompida na faixa litoral da PPRLVCROM.

Ao nivel das parcerias, pretende-se manter as atividades em curso com o Centro
Juvenil de Campanhd, bem como a Quinta da tapada do Corgo, em Macieira da Maia.
Em ambos os locais, serdo regularmente promovidas atividades de manutengdo das
beneficiagdes ecolédgicas que tém sido efetuadas, como a criagdo de charcos, o

controlo de espécies exdticas/invasoras ou o plantio de espécies autdctones.
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No presente ano, tendo ja sido promovido o objetivo de dotar os charcos do CJC de
zonas de refligio de fauna, pretende-se dotar o local de um pequeno percurso de apoio
para o desenvolvimento de ag¢des de educagdo ambiental, que evite o pisoteio da

vegetacdo existente, situacdo prevista em 2025, mas ndo executada.

A nivel orgénico, continuard a ser procurado junto das entidades autdrquicas e
privadas, a obtengdo de uma sede fisica para a associagdo. Esta seria extremamente
importante para as atividades da associagdo, quer ao nivel administrativo, quer ao

nivel do contacto pessoal entre os associados.

Ao nivel da divulgacdo, mantém-se o objetivo de produzir uma exposigdo de fotografia
baseada na edi¢do Fauna Terrestre da PPRLVCROM, que possa posteriormente circular
de forma itinerante por escolas e outros locais de interesse. Paralelamente, a APAP ira
a apoiar a exposicdo Aves da Palestina — A persisténcia da vida na catdstrofe, em

solidariedade com um grupo de fotégrafos de natureza palestinianos.

Enquanto ONGA — Organizagio N3o Governamental de Ambiente, a APAP irda, entre

outras matérias, pronunciar-se sobre projetos sujeitos a consulta publica.

A seccdo de pedestrianismo prevé realizar regularmente caminhadas, direcionadas a

visita de areas naturais e outros espagos enquadrados no nosso ambito ambiental.

Relativamente as saidas de campo para observagdo e fotografia de natureza, sera dada
continuidade a realizacdo de sessGes de observa¢do de aves, em regra mensais, no

estuario do Ave e noutros locais, incluindo fora do concelho.

Para além das sessOes mensais, existirdo outras, de cariz mais sazonal, que cubram as
diferentes estagdes do ano, épocas reprodutivas, migratérias, entre outras,
direccionadas para os diferentes grupos faunisticos, incluindo os de habitos

crepusculares como os anfibios e quirdpteros.
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Associado ou ndo as sessdes anteriores, serdo realizadas ac¢des de sensibilizagdo
ambiental, cujas especificidades terdo em conta os diferentes puablicos-alvo. Serdo
assim realizadas sesses de anilhagem abertas ao publico, visitas guiadas para
interpretacdo dos diferentes biétopos e biodiversidade da PPRLVCROM, workshops

ministrados por diferentes especialistas, entre outras acg¢des.

Tal como se tem vindo a verificar, serd dada especial atengdo a realizagdo de
actividades com Escolas, Centro de Estudos, entre outras organizagdes que envolvam
criangas e através delas, os pais, visto que esta é uma abordagem muito importante a

nivel da educagdo e sensibilizacdo ambiental.

Tal como nos anos anteriores, o grupo de trabalho estudo e conservagdo, continuara a
integrar projectos relacionados com a Ciéncia do Cidaddo, nomeadamente o Projecto
Arenaria - Monitorizag¢do da Distribuicdo e Abunddncia das Aves nas Praias e Costas de
Portugal, bem como outros projectos que venham a surgir e se enquadrem no ambito
da APAP. Pretende-se igualmente prosseguir e reforgar a execugdo de estudos a titulo
préprio por parte da APAP, bem como apoiando estudos cientificos, com destaque no

projeto de doutoramento Anfibios de Mindelo.

Serdo igualmente promovidas acgdes de limpeza de residuos, tal como realizado em
anos anteriores no Rio e Estudrio do Ave, onde foram retiradas varias toneladas de

residuos, bem como de controlo de espécies exéticas/invasoras.
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O orcamento de 2026, é baseado numa previsdo da quotizagdo e donativos dos
Associados, mas também na transferéncia de apoios por parte da Camara Municipal e

de Juntas de Freguesia.

A alocacio de verbas teve em consideracdo a gestdo corrente da Associa¢do, a
aquisicdo de equipamentos e consumiveis, mas também o refor¢co de tesouraria,

garantindo o necessario fundo de maneio da Associagao.

Pelo exposto, estima-se uma receita para 2026 de 5.300,00 €, sendo a despesa
orcamentada em 5.550,00 €. Importa referir que tal como consta do Relatdrio e Contas

2025, a 31/12/2025 transitou um saldo de tesouraria positivo de 31.889,76€.

Tal como no anterior orcamento, importa referir que as despesas fixas sdo residuais e
associadas quase exclusivamente a consumiveis de escritério, uma vez que nao
existem encargos com a sede, que funciona em espaco gentilmente cedido por

Associados.

Programa e Orgcamento 2026 Pag.7/9



-~ g

frap

ORCAMENTO — 2026

Quotizagobes sécios 900,00 € Consumiveis de escritdrio 300,00 €

Aquisi¢do de alfaias,
maquinas, redes de
200,00 € sombreamento, entre 1300,00 €
outros, para atividades
ligadas ao viveiro

Donativos de particulares e
Kit Associado

CTT 100,00 €

Subsidio Camara Municipal
Vila do Conde
Subsidio Junta de freguesia
de Arvore

3.350,00 € Despesas com viagens 150,00 €

750,00 € Despesas bancarias 150,00 €

Materiais para
Subsidio Junt.a de freguesia 100,00 € potenc(:;a.?geelzzgloglca 300,00 €
de Mindelo . e

impermeabilizantes;

caixas-ninho)

Publicidade,
merchandising e materiais | 1000,00 €

para associados
Aquisigdo de duas
camaras de armadilhagem | 500,00 €
fotografica de fauna

Producdo de contetudos
de divulgacdo ambientale | 500 00¢
cientifica
Aquisi¢do ’de .blbllografla 350,00 €
técnica

Seguro para atividades 900,00 €
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TERMO DE ENCERRAMENTO

O presente processo referente ao Programa e Or¢camento da Associagdo Pé Ante Pé
para o ano de 2026, contém 9 paginas, numeradas sequencialmente, e rubricadas pela

Diregdo da APAP.

Vila do Conde, 22 de fevereiro de 2026,

/

e

/ Pedro Martins

Presidente da Diregao

/’/..
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Ana Silva

Secretario da Dire¢do

(Y ds O,

Armando Sousa 2

Tesoureiro
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